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ONLINE
Lunes 10, de 16 a 20h: Sostenibilidad de la vida.
Con Víctor Valdés (UEx)
Martes 11, de 17 a 20h: Enfoque Interseccional.
Tania Irias (Las Migrantas)
Miércoles 19 y jueves 20 de 17 a 20h:
Comunicación y desarrollo. Álvaro Blanco (UEx)
Viernes 21 de noviembre de 18 a 20h:
Consolidación de aprendizajes y evaluación. 

PRESENCIAL
14, 15 y 16 de noviembre.
El Anillo. El Guijo de Granadilla.
“Claves y herramientas para el voluntariado
transformador” Mati Jiménez e Itziar Rosado
(Ongawa)

30 horas
3 ECTS
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Este curso nace del convencimiento de que el voluntariado debe estar alineado
con los valores de la cooperación extremeña, que promueve una acción solidaria
basada en la justicia social, la equidad de género, el respeto por la diversidad
cultural, la sostenibilidad de la vida y la defensa de los derechos humanos.

Desde esta perspectiva, el voluntariado se convierte en una herramienta para
reflexionar sobre las causas profundas de la desigualdad y para actuar de forma
coherente y transformadora en nuestros entornos.

En este sentido, queremos que la formación ofrezca herramientas prácticas y
teóricas para que las personas voluntarias puedan participar de forma
responsable, crítica y comprometida, contribuyendo a una ciudadanía activa y
global.

Contaremos con ponentes clave con amplia experiencia en el sector de la
cooperación y el voluntariado, así como con la presencia de organizaciones
sociales. Pues las alianzas permiten que el voluntariado no sea una acción
aislada, sino parte de un proceso colectivo de aprendizaje, diálogo y
construcción de alternativas.

Para ello, desde Cooperas, ofrecemos esta formación de 30 horas, totalmente
gratuita y en formato online y presencial. Pues nos parece que la vivencia y el
contacto también son fundamentales para una formación integral y
transformadora. 
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PONENTES

Víctor Valdés. Profesor de Educación de la UEx.
Con una amplia experiencia en Educación para la Ciudadanía
Global en el sector de las ONG donde ha podido desarrollar
interesantes proyectos de Sostenibilidad de la Vida, queremos
contar con su presencia para que ayude al estudiantado a
integrar este enfoque transversal de la cooperación. 

Lunes, 10  de noviembre
Online. De 16 a 20 h.
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Tania Irias. Movimiento de Mujeres Migrantes de Extremadura.
Ingeniera en Computación y Máster en Género y equidad en el
desarrollo. Durante los últimos años se ha dedicado a trabajar
en la promoción y defensa de los derechos humanos con
organizaciones de feministas, mujeres y personas LGBTl.
Con ella aprenderemos estrategias de inserción de un enfoque
interseccional en el ejercicio del voluntariado.

Martes, 11  de noviembre
Online. De 17 a 20 h.
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PONENTES

Itziar Rosado y Matilde Jiménez. Ongawa.
Ambas forman parte de ONGAWA, una Organización No
Gubernamental de Desarrollo cuya misión es poner la
tecnología al servicio del desarrollo humano para construir una
sociedad más justa, equitativa y sostenible. Trabajan por una
ciudadanía comprometida y que participe para promover y
exigir cambios sociales.

Con ellas, en el fin de semana presencial, realizaremos un
recorrido por los retos actuales del mundo y cómo nos afectan.
Abordaremos el concepto de sostenibilidad fuerte y las
diferencias entre poder, derecho y privilegio, para comprender
las dinámicas de desigualdad. También indagaremos en
estrategias colectivas de cambio, orientadas a la acción
transformadora desde lo comunitario y lo global.

La sesión online de cierre, el 21 de noviembre, nos invitarán a
una reflexión profunda sobre el sentido y propósito personal y
profesional, recogiendo aprendizajes y trazando caminos para
continuar el compromiso con la justicia global.

Presencial: “El Anillo” Guijo de Granadilla (Cáceres) 
Viernes, 14 de noviembre. De 18,30 a 21,30 h. 
Sábado, 15 de noviembre. De 10 a 14 y de 16 a 20 h.
Domingo, 16 de noviembre. De 10 a 13 h. 
Online: Viernes, 21 de noviembre. De 18 a 20 h. 
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Álvaro Blanco Morett. Profesor de Comunicación de la UEx.
Es doctor en Comunicación Social y lleva años investigando
sobre educación, participación ciudadana y comunicación
comunitaria. Ha trabajado en proyectos de democracia
participativa en Nicaragua y Andalucía, y ha colaborado en
iniciativas sobre televisión educativa y narrativas para el
cambio. 
Con él aprenderemos cómo la comunicación ha influido en el
desarrollo a lo largo del tiempo, desde sus orígenes hasta los
retos actuales del mundo digital. Veremos cómo han
evolucionado los enfoques, y cómo enfrentamos hoy la
economía de la atención y la aceleración tecnológica.
Exploraremos complementos y recursos para (re)pensar la
comunicación, la participación ciudadana y comunitaria y las
redes locales e internacionales. Cerraremos con un bloque
práctico, en el que conoceremos buenas prácticas y crearemos
contenidos para redes.
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PONENTES
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Miércoles, 19 de noviembre.
Online. De 17 a 20 h.
Jueves, 20 de noviembre. 
Online. De 16 a 20 h. 
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Cuestiones logísticas:

Las sesiones online se realizarán mediante plataforma Teams. 
El enlace a las sesiones se facilitará una vez se haya
formalizado la matrícula. 

El encuentro presencial será en las instalaciones “El Anillo” de
El Guijo de Granadilla (Cáceres). 

El alojamiento es gratuito y está incluida la manutención del
sábado entero (desayuno, almuierzo y cena) y el desayuno del
domingo. 

La cena del viernes no está incluida, siendo responsabilidad de
cada una de las personas participantes. 

El transporte corre a cargo de las personas participantes. Por
parte de Cooperas se facilitará que se pueda compartir coche.

Esta formación es gratuita para quienes participan, pero está
financiada con fondos públicos. Por eso, es importante que te
organices bien para asistir a todas las sesiones, especialmente
la presencial. 

¡No dejes pasar esta oportunidad de aprendizaje y encuentro!
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630 303 726 

cooperas@unex.es

Más información:  
Oficina Universitaria de
Cooperación y Acción Solidaria. 


